
通用工具包  

 
社交媒體  

下列內容可視需要修改，並在個人社交媒體頁面或組織中使用，以促進眾人對加州地震預警資源

的認知。 除了使用 @ 符號標註其他組織 (在 Twitter 上使用@Cal_OES，在 Facebook 上使用 @

CaliforniaOES)時，還可使用雜湊標記 (#) 協助他人搜尋資訊，查看熱門文章。 

 
● 透過關注 @cal_oes 和造訪 distinge.ca.gov 網站，快速暸解 #earthquake 發生前該採

取的行動指引。 

● 為能協助加州民眾在下一次 #地震 發生前做好準備，@cal_oes 提供免費地震預警，可自

您的智慧型手機或平板電腦下載或啟用。 前往 earthquake.ca.gov 瞭解更多資訊  

● 善用此次假期時間，與您的家人好好討論關於 #地震 的準備工作，以及 #加州地震預警 

工具能在地震開始前預先在幾秒鐘前發出預警的機制。  

● 妥當的 #earthquake 準備工作意味著備好一個符合家中各成員需要的災難應急包。 前往 

earthquake.ca.gov 暸解 #EarthquakeWarningCA 工具的相關資訊，如 #MyShake應用程

式、#WEAs 及 #AndroidEarthquakeAlerts。  

● 您在此次假期中是否贈送或是獲得新的手機或平板電腦呢？ 請下載 #MyShake應用程式 / 

啟用 #Android加州地震預警及 #無線緊急警報 以接收 #地震 警告。 若發生地震，請趴

下、掩護並穩住直到震動停止。 若要進一步瞭解，請前往：earthquake.ca.gov 

● 以分享應對災害 (如 #地震) 時的預先準備資訊，作為給您在加州朋友和家人的禮物。 

您可在 earthquake.ca.gov 網站上進一步瞭解地震預警免費資源。  

● 若您已有 #MyShake 應用程式或 #Android加州地震預警，請確保將行動位置服務設定為

「一律啟用」，以便與提供 #地震 警告的地面感測器連線。 造訪 earthquake.ca.gov 

深入瞭解。 

 
電子報語言  

使用下列語言複製/貼上，並透過大量電子郵件、電子報或其他管道分享給其他相關受眾。 歡迎

視需求自行修訂內容。 

 
如地震這類的自然災害會在無預警的情況下發生，有時嚴重程度會影響直至事件結束之後，我們

還無法恢復正常生活。 在緊急情況下，可能會強制要求個人和家庭迅速尋找掩護，或是從他們的

房屋、工作場所或其他場所撤離。 透過預先妥善準備和事先規劃，加州民眾可以迅速採取救生行

動，以求在地震中保護加州民眾的安全。 準備家庭災害應變計劃對所有的家庭都相當重要，其中

包含辨識居家，工作和娛樂場所可採取掩護的安全地點、辨識緊急逃生路線、思考通訊計劃以及

備妥災難應急包。  

 



為確保所有加州民眾都做好地震準備，加州州長緊急服務辦公室 (Cal OES) 開發出 加州地震預

警，全美第一個全州範圍的地震預警系統，能在出現晃動之前，向該地區的行動裝置用戶提供數

秒鐘的預警。 加州地震預警 (Earthquake Warning California) 提供免費地震預警資源，其中

包括：  

● MyShake 應用程式。 這個行動應用程式可免費透過 Google Play 和 Apple App 商店免

費安裝於行動裝置使用。  應用定位服務必須是「一律開啟」狀態，以便地面感測器能在

偵測到震動時，將預警發給周遭地區的人。  

● Android 地震警報。 地震預警系統可適用於任何使用與 MyShake 應用程式相同技術的新

式或更新的 Android 裝置。 

● 無線緊急警報 (WEA)。 政府在緊急情況下發出的文字訊息。 當中包括： 首要性、迫在

眉睫的威脅 (火災、地震、洪災等等) 以及安珀 (Amber) 警報。 

   

「加州地震預警」資源設計的目的，是通知使用者迅速採取保護行動，像是趴下、掩護和穩住。 

這些地震預警工具有助保護生命，以及保護受到嚴重地震襲擊區域的財產免於損壞。 在震動嚴重

的情況下，人可能會被震力甩倒在地，因此在地表開始晃動前先避難是明智之舉。  

 
若要深入瞭解加州地震預警 (Earthquake Warning California) 和其他可供民眾使用的免費預警

工具及資源，請造訪 earthquake.ca.gov。  

 
社區若能齊力準備，便能降低重大地震的災難性影響。 訂閱加州地震預警 (Earthquake Warning 

California) 的電子報，即可收到活動工具包、圖片、最新新聞和更新內容，或是寄送電子郵件

至 earthquakeinfo@caloes.ca.gov。  


